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Em 2024, a atividade da ATF centrou-se no tema “A Producao
Animal é mais do que alimento”, e organizou dois eventos: um
simpdsio conjunto com a Comissao de Sistemas de Produgao
Pecudria da Federacdo Europeia de Ciéncias Animais, em Florenca
(01/09/24), e um semindario da ATF em Bruxelas (20/11/24). Estes
eventos reuniram os avangos mais recentes, apresentando novas
investigacdes, inovagdes aplicadas e andlises sistémicas. A
mensagem foi clara: os sistemas pecuarios, quando concebidos
com multifuncionalidade, e circularidade, ndo sao s6 compativeis
com os objetivos climaticos e de biodiversidade da UE - sao
essenciais para os alcangar.




MENSAGEM CHAVE

PORQUEEQUEA |
PRODUCAO ANIMAL E
IMPORTANTE?

Os sistemas pecuarios sdo
importantes ndo apenas para
a producao alimentar, mas
também para a transicdo da
FEuropa rumo a uma bioeco-
nomia circular e sustentavel.

O seu papel na recirculacdo
de nutrientes, producdo de
energia,  reutlizagdo  de
materiais, gestdo da paisagem
e meios de subsisténcia rurais,
devem ser reconhecidos e
apoiados nas estratégias de
investigacdo,  politicas e
agendas de inovacdo da
Unido Europeia.

OS SISTEMAS PECUARIOS NA EUROPA
ESTAO NUM PONTO DE VIRAGEM

Num contexto de crescente pressao
para reduzir o consumo de carne, o
numero de animais e as emissdes
agricolas; os contributos mais amplos
da producdo animal sdo frequente-
mente ignorados por cidaddos e
decisores politicos. Quando gerida de
forma sustentdvel, a produgdo animal é
determinante  para a resiliéncia
climatica, eficiéncia dos recursos,
desenvolvimento rural e servicos dos
ecossistemas.

Frequentemente, o setor é conhecido
apenas pelas emissdes de gases de
efeito de estufa ou pela producgdo de
proteina, sendo desvalorizado o seu
real valor na sociedade. Para além da
alimentagdao, os sistemas pecuadrios
contribuem para:

* Ciclo de nutrientes, através do uso
do estrume como fertilizante
renovavel e da valorizacdo de
alimentos fora de consumo e
subprodutos.

* Valorizagdo de subprodutos e
coprodutos na bioeconomia circular
(e.g., couro, 13, ossos, gorduras), nas
indlstrias  farmacéutica, téxtil e
construgao.

* Gestao da biodiversidade e da
paisagem, sobretudo em zonas de
pastoreio ou de elevado valor natural.

* Meios de subsisténcia rurais,
patrimoénio cultural e identidade
regional e local.

* Saude e nutricdo, através de
compostos bioativos presentes nos
produtos de origem animal.

* Producado de energia renovavel via
biogas a partir de residuos animais.

* Companheirismo e
terapéuticos

beneficios

Estas fungBes alinham-se com a agenda
de sustentabilidade da UE. O Pacto
Ecoldgico Europeu, a Estratégia do Prado
ao Prato e a Estratégia da UE para a
Bioeconomia - destacam a reduc¢do do
desperdicio, o uso circular dos recursos e
a promog¢do de sistemas alimentares
resilientes e favoraveis a natureza. Ha
também clara coeréncia com as recentes
orientagcbes da FAO, no documento
“Livestock in a Circular Bioeconomy’!.
Contudo, o papel multifuncional da
pecuaria tem ainda pouca relevancia em
muitos destes quadros.

https://www.fao.org/partnerships/leap/resources/pu
blications/fao-leap-guidelines/en
(data de publicagdo: Setembro 2025)

Alguns exemplos:

* A Estratégia do Prado ao Prato visa
reduzir o uso de fertilizantes e
pesticidas, expandir a agricultura
biolégica e melhorar a gestdo de
nutrientes, metas estas que exigem
sistemas integrados de culturas e
pecudria.

* A Estratégia da UE para a
Bioeconomia promove o]
aproveitamento de subprodutos e
residuos biolégicos - d4rea onde a
pecuaria pode transformar recursos de
baixo valor em produtos de alto valor,
fechando ciclos de nutrientes.

* A Politica Agricola Comum (PAC)
propdes  eco-regimes e  apoios
agroambientais, mas carece de
ferramentas para recompensar o0s
sistemas pecuarios pelos seus servicos
ecossistémicos ou contributos
circulares.

* As Orientagoes da FAO - Livestock in
a Circular Bioeconomy - definem que
uma bioeconomia circular combina os
principios da bioeconomia e economia
circular para criar solugdes sustentaveis
e com baixas emissdes que garantam o
uso eficiente dos recursos bioldgicos
derivados da produgdo pecudria. A
pecudria tem um papel importante na
bioeconomia circular, ao valorizar os
produtos agricolas ndo adequados para
consumo humano, transformando-os
em alimentos de origem animal ricos
em nutrientes, e ao fornecer estrume e
recursos do seu processamento para
outras industrias. A compreensao dos
impactos ambientais  positivos e
negativos dos sistemas pecuarios é
fundamental  para  definir  uma
bioeconomia circular sustentdvel, algo
que ndo é avaliado atualmente por
metodologias de aproximagdao linear
como a Avaliagao do Ciclo de Vida
(LCA).
Para além disso, as métricas tradicionais
de sustentabilidade, como o LCA, focam-
se nos impactos ao nivel do produto (ex.:
CO, por kg de carne), penalizando
sistemas multifuncionais e ignorando as
externalidades positivas associadas a
producdo animal. Estas avaliagdes
ignoram o valor acrescentado da
pecudria em termos de saude do solo,
armazenamento de carbono, retenc¢do de
dgua e dinamismo rural, etc.,, ndo
avaliando adequadamente os sistemas
pecudrios. E necessario passar de uma
metodologia LCA linear para
metodologias de LCA circulares.



Os animais sao seres sencientes

Antes de discutir como a pecuaria e a produgdo animal podem apoiar a transi¢do da Europa para uma bioeconomia circular e
sustentavel, é importante reconhecer que os animais sdo seres sencientes. Em 2009, no Tratado de Lisboa, a Unido Europeia
afirmou e reconheceu que os animais sdo seres sencientes. Os consumidores europeus concordam que garantir um nivel
adequado de bem-estar animal é um aspeto fundamental dos sistemas pecuarios, pois os animais sdo mais do que alimento.
Como resultado, a legislagdo europeia sobre bem-estar animal estd a ser atualizada, os acordos comerciais bilaterais incluem
cada vez mais discussdes sobre a ‘qualidade do bem-estar’ dos produtos, e a industria alimentar estd a desenvolver padroes
minimos de bem-estar, bem como produtos de nicho, para responder as exigéncias dos consumidores. E vital para a o setor e
para os cidaddos europeus que os argumentos para estas mudangas estejam fundamentados em evidéncia cientifica sélida.

Importancia para a UE: Revisdo da legislacdo comunitaria sobre bem-estar animal, acordos bilaterais de comércio,
Estratégia do Prado ao Prato (rotulagem dos produtos), discussdes sobre bem-estar animal na PAC.
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Para além da alimentacao: as contribui¢gées multifuncionais da pecuaria

Os sistemas pecuarios contribuem para multiplas dimensGes da sustentabilidade e do interesse publico, muito além da
producdo alimentar. Estes contributos sdo centrais para os objetivos da UE em matéria de circularidade, resiliéncia
climatica, biodiversidade e desenvolvimento rural.

RECIRCULAGAO DE NUTRIENTES E FERTILIDADE DO SOLO

Uma das contribuicGes fundamentais dos sistemas pecuarios é a sua capacidade de fechar os ciclos de nutrientes e manter a
fertilidade do solo. Os animais produzem efluentes pecudrios que servem como fertilizante organico, devolvendo ao solo
nutrientes essenciais como azoto, fésforo e potdssio. Este processo reduz a necessidade de fertilizantes sintéticos, diminui o
uso de energia fdssil e aumenta o teor de matéria organica no solo - melhorando a retengao de agua, a atividade bioldgica e
a produtividade a longo prazo. Nos sistemas mistos de culturas e pecuaria, os animais desempenham um papel essencial na
manutencdo do ciclo da fertilidade entre campos e pastagens, um principio central da agroecologia e da agricultura bioldgica.

* Uma boa gestdo da aplicagdo de efluentes pecudrios, devolve nutrientes (azoto, fésforo, potassio) ao solo

* Os efluentes pecuarios contribuem para a melhoria da saude e estrutura do solo, aumentando a retengdo de agua e
reduzindo a erosdo

* Os efluentes pecuarios sdo fundamentais em sistemas organicos e agroecoldgicos, onde o uso de fertilizantes sintéticos é
limitado

As proteinas animais processadas (PAP) sdo uma matéria-prima essencial para a alimentagdo de 352 milhGes de animais de
companhia bem como de outras espécies animais na Europa. O seu uso é objeto de regulamentacdo rigorosa e a sua
contribuicdo para a alimentagdo destes animais é fundamental.

@ Importancia para a UE: Estratégia do “Prado ao Prato” (gestdo de nutrientes), ecorregimes da PAC, Plano de Agdo

para a Agricultura Bioldgica
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CIRCULARIDADE E REDUCAO DE RESIDUOS

Para além da recirculacdo de nutrientes, a pecuaria é vital
para a economia circular, sobretudo pelo seu papel na
valorizagdo de biomassa. Uma parte significativa do que
0s animais consomem nado é digerivel pelos seres
humanos - forragens ricas em celulose, subprodutos e
coprodutos da industria alimentar, residuos de culturas e
desperdicio alimentar - e a pecudria utiliza terras que ndo
tém outro uso sendo o pastoreio. A pecuadria converte
estes materiais em alimentos de elevada qualidade e
produz efluentes, fechando o ciclo. Esta fungdo contribui
para a reducdo do desperdicio alimentar ao longo da
cadeia agroalimentar atenuando a competicdo entre
alimentagdo humana-animal, ao valorizar recursos que
seriam descartados. Num mundo com recursos limitados,
esta capacidade de reciclagem bioldgica ndo é um
beneficio marginal - ¢é fundamental para a
sustentabilidade dos sistemas alimentares.

* A pecudria pode utilizar ou reciclar biomassa nao
diretamente consumida pelos humanos, produzindo
alimentos com elevado valor nutricional

* A pecudria pode transformar subprodutos (p. ex.,
dreche, bagaco de oleaginosas, soro de leite, residuos
alimentares, residuos de milho) em produtos
comestiveis

* A pecudria reduz a dependéncia de alimentos cuja
producdo requer uso intensivo de solo e contribui para
a valorizacdo de residuos

Importancia para a UE: Estratégia da UE para a
Bioeconomia, Plano de Acdo para a Economia
7 Circular, Diretiva-Quadro dos Residuos

MATERIAIS E COPRODUTOS

Para além da energia, a pecudria produz uma ampla
gama de coprodutos nao alimentares que sdo utilizados
em diversas industrias. O couro, 13, colagénio, gelatina,
penas, gorduras e materiais derivados dos o0ssos tém
aplicagdes nas industrias de construgdo, téxteis,
farmacéutica, cosmética e  bioplasticos.  Estes
subprodutos ndo sé reduzem o desperdicio resultante do
processamento primdrio dos animais, como também
oferecem alternativas renovaveis e biodegraddveis aos
materiais sintéticos. A sua valorizagdo apoia as industrias
rurais, cria fontes de rendimento para os agricultores e
estd alinhada com os objetivos da UE em matéria de
bioeconomia e economia circular.

* L3, couro, penas, ossos, gorduras, colagénio e
gelatina sdo utilizados nos sectores do vestuario,
saude, cosmética e construgdo

* Muitos destes coprodutos nao alimentares
substituem materiais de origem féssil ou sintética

* Criam novos mercados e fontes de rendimento para
os agricultores

@ Importancia para a UE: Plano de A¢do para a
Economia Circular, Politica Industrial da UE
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ENERGIA RENOVAVEL

Os sistemas pecuarios também contribuem para a
producdo de energia renovavel. Através da digestdo
anaerdbia, o estrume pode ser convertido em biogds ou
biometano, oferecendo uma fonte de energia renovdvel
e armazenavel que contribui para as metas climaticas e
energéticas da UE. O processo também gera digestato,
que pode ser utilizado como fertilizante organico,
reforcando a circularidade dos nutrientes. Exploragdes
agricolas que utilizam esta forma de produgdo
energética, melhoram a sua pegada ambiental e
aumentam a sua autonomia energética, principalmente
em zonas rurais com acesso limitado a infraestruturas
energéticas centralizadas.

* A producdo de biogas a partir de efluentes (digestdo
anaerdbia) reduz as emissdes de metano e fornece
energia renovavel e armazenavel

* A co-digestdo com residuos agricolas melhora o
rendimento energético

* Os subprodutos (digestato) podem ser reutilizados
como fertilizante, fechando o ciclo de nutrientes

@ Importancia para a UE: Diretiva das Energias
Renovaveis, Estratégia para o Metano,
REPowerEU
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SERVICOS DOS ECOSSISTEMAS E GESTAO
SUSTENTAVEL DO TERRITORIO

Do ponto de vista da gestdo ambiental, os animais de
producdo - especialmente os de pastoreio - desem-
penham um papel crucial na manuteng¢ao da paisagem e
da biodiversidade. Em muitas regides da Europa, estes
animais sdo os principais, ou Unicos, gestores das
pastagens, charnecas e outros habitats seminaturais. O
seu pastoreio ajuda a controlar espécies invasoras, a
reduzir o risco de incéndios ao manter espagos abertos e
ao apoiar diversas populagbes de animais. Estas paisa-
gens moldadas historicamente pela atividade pastoril,
sdo hoje reconhecidas como hotspots de biodiversidade.
Sem a pecudria, muitas destas dareas sofreriam
degradacdo ecoldgica ou seriam abandonadas. A
produgdo pecudria é ndo s6 compativel com os objetivos
de conservagao - é indispensavel para os atingir.

* Os animais em pastoreio ajudam a manter paisagens
abertas, prevenindo o avanco de arbustos e incéndios
florestais

* O pastoreio extensivo favorece a biodiversidade em
pastagens de alto valor natural (e.g., Alpes, Pirenéus)

* A captura de carbono em pastagens bem geridas
contribui para a mitigacdo das alteracgdes climaticas

@ Importancia para a UE: Estratégia de Bio-
diversidade da UE, Regulamento LULUCF, Lei da

Restauracdo da Natureza



VALORES CULTURAIS E SOCIAIS

Cultural e territorialmente, a pecuaria esta enraizada na
identidade e patriménio rural da Europa. Prédticas
pecudrias tradicionais, como a transumancia, a producdo
leiteira em pequena escala e a conservagdo de ragas
autéctones, ndo sdo apenas relevantes do ponto de vista
econdmico - sdo também patriménio cultural. Estas
praticas moldam gastronomias regionais, sustentam o
agroturismo e originam produtos Unicos que beneficiam
de estatutos DOP/IGP. A presenca de animais de produ-
¢do contribui para a coesdo social em zonas remotas ou
marginalizadas, oferecendo continuidade, pertenca e
resiliéncia territorial. A medida que a UE procura revita-
lizar as regides rurais através da Visdo a Longo Prazo para
as Areas Rurais, os sistemas pecudrios representam uma
fonte valiosa de renovacgdo cultural e econémica.

* A pecuaria faz parte do patriménio cultural europeu
- e.g., a transumancia é tradicdo reconhecida pela
UNESCO

* Coesdo comunitaria: a pecudria sustenta pequenas
exploragdes e economias locais, especialmente em
areas remotas e marginalizadas

* As interagbes humano-animal na pastoricia,
companheirismo, terapias e educa¢do, promovem o
bem-estar

@ Importancia para a UE: Visdo para as Areas
Rurais 2040, Estratégia para o Patrimdnio
Z Cultural, Politica de Coesdo

RESILIENCIA ECONOMICA E DIVERSIFICACAO AGRiCOLA

SAUDE PUBLICA E NUTRICAO

A contribuicdo da pecuaria para a saude publica é cada
vez mais reconhecida, particularmente no ambito da
abordagem One Health - One Welfare. Sistemas
pecudrios bem geridos reduzem o risco de transmissdo
de doencas zoondticas e permitem uma menor utilizacdo
de substadncias antimicrobianas.

No dominio da salde e nutricdo humana, a pecudria
fornece alimentos ricos ndo s6 em proteinas, mas
também em micronutrientes biodisponiveis - essenciais
para o desenvolvimento cognitivo, o funcionamento do
sistema imunitario e a salde das populagdes vulneraveis,
nomeadamente as criangas, gravidas e os idosos. Além
disso, os alimentos de origem animal, sobretudo os
provenientes de sistemas de pastoreio ou fermentacao,
podem oferecer beneficios funcionais para a saude para
além do valor nutricional. A matriz lactea, por exemplo,
contém compostos bioativos que promovem a saude
intestinal, ajudam a suprimir inflamagdes e contribuem
para a regulagdo metabdlica - areas de interesse
crescente na investigacdo em saude publica e nutricdo.

* Os produtos de origem animal fornecem
micronutrientes essenciais biodisponiveis

* Componentes funcionais do leite (péptidos do soro,
laticinios fermentados) favorecem a saude intestinal, a
imunidade e a prevencao de doengas crénicas

@ Importancia para a UE: Estratégia Do Prado

ao Prato (dietas saudaveis), Horizonte Europa

(investigacdo em saude), Estratégia One
Health.
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Os sistemas pecudrios sdo uma base importante para o emprego e a diversificagdo econédmica, gerando empregos em toda
a cadeia de valor - desde a criagdo e alimentagdo até ao processamento, transporte e servigos especializados. As
exploracdes mistas que incluem gado tendem a ser mais resilientes a choques de precos e variagGes climaticas, oferecendo
mais oportunidades de inovacdo, diversificacdo e producdo com valor acrescentado. A pecudria permite as unidades
produtivas estabilizar os rendimentos, distribuindo o risco por vérios produtos e fontes de receita.

* Ao valorizar os produtos ndo alimentares, os sistemas pecuarios podem diversificar receitas e reduzir a exposicdo a

volatilidade dos mercados de carne e lacticinios

* As exploragGes mistas (agricola e pecuaria) apresentam maior estabilidade econémica ao longo do tempo
* Avaloriza¢do de coprodutos permite as pequenas e médias explora¢gdes uma melhor adaptagdo a mudancgas ambientais

e de mercado.
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@ Importancia para a UE: Planos Estratégicos da PAC, Mecanismo para uma Transi¢do Justa, Estratégia para as PME
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DESAFIOS POLITICOS

* Métricas desadequadas: as avaliacoes ;
ambientais tradicionais (e.g., LCA) subestimam LIVESTOCK ARE MORE THAN FOOD
as externalidades positivas dos sistemas N ;
pecuarios. ey OO

4 * | Enhanced nutrition
* Barreiras normativas: as regras atuais muitas ' ""'“ Eﬁm
vezes impedem a utilizacdo circular de matérias Sy ‘ e
(e.g., subprodutos alimentares para g,,
alimentacao).

* Narrativas enviesadas: o debate publico e

politico estd polarizado (e.g., pré-pecudria vs.

proteinas alternativas), o que dificulta a

construcdo de estratégias sustentdveis e Culture and
diferenciadas.

. ~ a Landscapes and
* Subvalorizacdo do papel dos agricultores: Vibrant rural five management

continuam pouco representados nas decisdes T
de financiamento e existem poucos apoios para
novas entradas ou sistemas mistos.

* Desconexdo nas reflexdes sobre os sistemas
alimentares: as politicas sobre seguranca
alimentar, nutricdo, biodiversidade e clima
encontram-se fragmentadas.

OPORTUNIDADES POLITICAS IDEIAS A RETER

* Apoiar sistemas pecuarios circulares Os sistemas pecudrios proporcionam muito
de mais do que alimento. Oferecem servicos
ecologicos, cadeias de valor circulares,
continuidade cultural e resiliéncia econdmica. A
* Promover a inovagao e o I1&D medida que a Europa repensa o futuro da
alimentacdo e da agricultura, a pecuaria nao
deve ser vista apenas como um modelo linear
* Criar condigdes favordveis para modelos de produgao de proteinas, mas sim como uma
agricolas diversificados infraestrutura  multifuncional para uma
bioeconomia sustentavel. Avaliagdes e politicas
futuras devem refletir esta realidade, utilizando
métricas que vao além das emissdes por
quilograma e reconhecendo o valor complexo
gue a pecuaria oferece as pessoas, a natureza e

ao territodrio.

* Integrar a pecudria em métricas
sustentabilidade mais abrangentes

* Reformular a comunicacdo publica
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